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Teatr powinien

by¢ instrumentem,
ktory rozwija
dzieciecqg wyobraznie”.

Jan Dorman

*Pomystodawca Teatru Dzieci Zagtebia w Bedzinie, ktéry do dzis nosi jego imie.
Pedagog teatralny, rezyser, scenograf, autor tekstéw teatralnych. Byt tworcg
nowej wizji teatru i w niespotykany wczeéniej w Polsce sposdb traktowat lalke.
Zainspirowany dzieciecq wyobraznig, zabawami oraz twodrczoscig wcielit
w zycie idee, w ktérej dzieci mogty poprzez wtasng aktywnosé artystyczng

wyrazac siebie.




SZanown|

nauczyciele,
edukatorzy,
pedagodzy!

Oddajemy w Panstwa rece ,Arlekinarium’, nasz nowy zeszyt edukacyjny. Znajdg w nim Panstwo przygotowane
przez specjalistke — pedagozke teatru konspekty przyktadowych lekgeji dla klas I-VIII, inspirowanych wybranymi
spektaklami z Arlekinowego repertuaru. Mamy nadzieje, ze bedq one pomocne w rozwijaniu wgtkow teatralnych
podczas prowadzonych przez Panstwa zajeé szkolnych i wskazg mozliwe szersze konteksty. Pozwolg takze

petniej wykorzysta¢ wizyte w teatrze i obejrzane przedstawienia w dalszej pracy z grupq.

Edukacja teatralna jest jednym z priorytetéw dziatalnosci Teatru Lalek Arlekin. Pracujemy w nim zgodnie
z ideami Jana Dormana* i widzimy wielki potencjat w nauce poprzez doswiadczenie z wykorzystaniem jezyka
teatru. Stawiamy na podmiotowq prace z ludzmi, uczenie poprzez zainteresowania i wartosci a takze wtgczanie
krytycznego myslenia. Prowadzona przez nas Pracownia Tworczego Widza to spotkania, warsztaty, budowanie
relacji, kreatywne wyzwania, wspdlne zadawanie pytan i szukanie na nie odpowiedzi. Otwieranie sie na rozmaitg
forme i na indywidualne perspektywy odbioru spektakli i sztuki. Chcemy poprzez materie teatru uruchamiaé
wyobraznie i méwié o tym, co nas porusza. A wszystko to podczas twdrczego dziatania, do ktérego pragniemy

zaprosi¢ Panstwa i ucznidw takze poprzez propozycje naszego ,Arlekinarium”.

Zapewniamy, ze wszystkie schematy lekcji dostosowane sg do wieku ucznidw poszczegdlnych klas i bazujg
jednoczesnie na podstawie programowej. Wprowadzajq tez w réznorodng tematyke z zakresu kultury — teatru,

literatury czy dramatu.
Wydawnictwo bedzie dostepne rowniez na naszej stronie internetowej, tak aby mogli Panstwo swobodnie je
pobra¢ w kazdej chwili. Tam tez dotqczone bedq dodatkowe materiaty, jak np. pliki Zrodtowe, ktére mozna

wykorzystac przy niektérych lekcjach.

Zwykle jest tak, ze my jesteémy ciekawi Was — naszych odbiorcéw po drugiej stronie sceny, a Wy jestescie

ciekawi nas i naszej pracy teatralnej. Zatem — spotkajmy sie.

Do zobaczenia w Arlekinie!



CLASA

WIELKI ZLY LIS

WARSZTAT PO SPEKTAKLU , WIELKI ZtY LIS" W REZ. AGATY KUCINSKIEJ
Podczas zaje¢ uczniowie analizujq charaktery i omawiajg poszczegdlne postaci
spektaklu a takze wymyslajg dalsze losy bohateréw i przedstawiajg je w formie

komiksu.

CELE ZAJEC

METODY PRACY

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

poznanie komiksu jako $rodka wyrazu artystycznego
rozwdj umiejetnosci plastycznych

projektowanie dalszego losu bohateréw

¢wiczenia plastyczne, dyskusja,
improwizacje ruchowe

$rodki dydaktyczne
réznego rodzaju komiksy, materiaty plastyczne,
duze i mate kartki

aranzacja przestrzeni
przestrzen umozliwiajgca prace w grupach, w drugiej
czesci sali stoty do czesci plastycznej zajed




Tagi #komiks | #postaé | #rysunek | #wyobraznia | #galeria | #role

Przebieg

1 Woprowadzenie | Usigdzcie w kole. Powiedz dzieciom, ze wspdlnie przyjrzycie sie bohaterom spektaklu ,Wielki
Zty Lis", a nastepnie sprobujcie stworzy¢ ich dalsze losy.

Rozgrzewka | Jeden z uczestnikébw zabawy staje naprzeciwko grupy pozostatych oséb i przejmuje role
dyrygenta. Jego zadaniem bedzie poruszad sie po catej sali, oddalajgc sie i zblizajgc do grupy. Zebrani w grupie
uczestnicy wspolnie artykuujg kolejno wszystkie samogtoski (mogq to by¢ réwniez inne dzwieki) — wprowadzenie
kolejnej samogtoski podpowiada prowadzgcy. Rolg grupy jest reagowanie na kazdy ruch dyrygenta poprzez
zmiane natezenia wydawanego dzwieku. Kiedy dyrygent sie oddala, natezenie dzwieku rosénie, a kiedy sie zbliza
— maleje.

Gtéwnym bohaterem spektaklu ,Wielki Zty Lis” jest wtasnie rudy, zabawny lis. Zastandwcie sie wspdlnie, jaok
3 lis moze sie ztosci¢? Jak wyglgda, kiedy jest zty? A jok Wy okazujecie zto$¢? Jak wyglgda Wasza twarz, kiedy
jestescie z1i? Jak zachowuje sie wtedy Wasze ciato? Poproscie, zeby dzieci wszystko pokazywaty.

Podziel ucznidw na cztero- piecioosobowe zespoty. Kazdej grupie przydziel jednq postad ze spektaklu. Kazda
4 grupa ma do wykonania takie samo zadanie. Muszq sobie wyobrazi¢, co ich postac chciataby powiedzied, w jaki
sposdb sie porusza, jakie emocje jej towarzyszg, jokie gesty wykonuje, i jokie sq jej cechy charakterystyczne.

5 Teraz dzieci $wiadomie mogg wybraé postaé, nad jokg bedq pracowad i mogg zmieni¢ grupe. Nastepnie
zaproponuj, aby w nowych grupach porozmawiaty o powodach, dla ktérych wybraty wtasnie te postad.

Wyciggnij komiksy (najlepiej gdyby byt to ,Wielki Zty Lis" Benjamina Rennera, jesli nie bedzie to mozliwe, to
6 inne). Zaprezentuj dzieciom komiksy, opowiedz o tej formie artystycznej. Popro$ ucznidw, by wrécili do pracy
w grupach. Niech ponownie zastanowiq sie nad wybrang przez siebie postaciq i sprébujg narysowaé swoj
wtasny komiks.

7 Podsumowanie | Po zakonczeniu pracy przygotujcie wspdlnie galerie swoich komikséw.
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CLASA

WEDROWKA

NABU

WARSZTAT PO SPEKTAKLU , WEDROWKA NABU"

W REZ. PRZEMYSLAWA JASZCZAKA

Podczas warsztatu uczniowie rozpoczynajq dialog o faktach, stereotypach,
obawach oraz mozliwych rozwigzaniach. Podnoszg réwniez temat ogromnej
odwagi matej bohaterki i poszukiwania wtasnego miejsca na ziemi. Spotkanie
z osobami, ktére pochodzq z innych krajow, majq inny niz biaty kolor skéry — mogg
wzbudza¢ lek, obawy i niepokdj. Takie nieprzyjemne emocje mogq by¢ Zrodtem
niecheci do kontaktéw, a nawet przyczyng agresji. Zajecia majg zapobiegad takim
zachowaniom i pomagajg doceniad ludzkg réznorodnosé.

CELE ZAJEC

METODY PRACY

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

ksztattowanie postawy (myslenia, przezywania,
zachowania) tolerancji i szacunku do osdb o odmiennej
kulturze niz wtasna

podkreslenie wartosci i wyjgtkowosci kazdego cztowieka
uczenie wspdtdziatania

uczenie improwizacji teatralnych pomocnych w rozumieniu
wartoéci tolerancji dla kazdej ludzkiej ,innosci”

tworzenie oryginalnych inscenizacji do stuchanego tekstu

przyblizenie uczniom jednej z form teatru lalek — lalki
stolikowej

gry i zabawy teatralne, praca z tekstem, dyskusja,
¢wiczenia improwizowane

$rodki dydaktyczne

fragment ksigzki Jarostawa Mikotajewskiego ,Wedréwka
Nabu” (fragment wybiera nauczyciel), wielki papier, na
ktérym zmieszczg sie wszyscy uczniowie, kilka fotografii
roznych lalek stolikowych, w tym lalki Nabu

aranzacja przestrzeni
duza, wolna przestrzen pozwalajgca na swobodne
poruszanie sie




Przebieg

Wprowadzenie | Usiqdz z dzie¢mi w kole i wyjaénij im cel zajeé.

Rozgrzewka | Wszyscy uczestnicy zabawy stojg na duzej ptachcie papieru rozpostartej na podtodze (wiekszg
grupe mozna podzieli¢ na podzespoty, ktére ¢wiczqg oddzielnie). Papier to lodowa kra wsréd wzburzonych
fal, a ¢wiczqcy sq rozbitkami. Prowadzgcy stopniowo zmniejsza powierzchnie kry, odrywajgc kawatki papieru
z réznych stron ptachty. Zadna z oséb stojgcych na ptachcie nie moze dotkngé podtogi, konieczne jest wiec
szukanie sposobu, by wszyscy zmiescili sie na coraz mniejszej powierzchni. Do zabawy mozna wtgczyé dodatkowe
elementy, np. ¢wiczqcy prébujq wiostowaé lub wzywajg pomocy — grajg rozbitkdw i wspdlnie budujg konkretng
sytuacje sceniczng (Ewiczenie to pomaga poczud sie jak osoba, ktéra prébuje przetrwaé, przybliza zmagania
matej Nabu i uczy wspdtdziatania).

Przeczytaj gtosno wybrany fragment tekstu. Po przeczytaniu upewnij sie, czy dzieci go zrozumiaty. Zadawaj
pytania (otwarte, ktére umozliwiq dzieciom swobodne wypowiedzi), pytaj o postaci, jakie pojawiajg sie w tekscie,
wspolnie je scharakteryzujcie.

Podziel uczniéw na trzy zespoty. Pierwszy spotka sie z celnikiem, drugi z zotnierzem, trzeci z policjantem. Popro$
o przygotowanie krotkich scenek z tego spotkania. Co najwazniejsze — spotkanie ma przebiega¢ w zupetnie
inny sposéb niz w spektaklu, ma byé pozytywne. Podczas przygotowywania scenek przez dzieci podchodz
i przystuchuj sie jak pracujq. Mozesz cos zasugerowad, zadawacé niezbedne pytania. Zadbaj, aby wszystkie
dzieci byty zaangazowane w prace, czuwaj nad pomystami.

Odgrywanie scenek | Zapro$ uczniéw do odegrania scenek. Oméw kazdg z nich, niech dzieci odreagujq emocje.
Kontekst emocjonalny ma tu ogromne znaczenie. Zached dzieci do omawiania obejrzanych scenek. Po prezentag;ji
porozmawiaj z uczniami, jak mogtyby zmieni¢ sie losy Nabu, gdyby spotkata ludzi o innym nastawieniu.

Przyblizenie uczniom formy lalkowej — lalka stolikowa. Usigdzcie w kole. Porozmawiajcie przez chwile
o wrazeniach, jakie uczniowie mieli zobaczywszy lalke Nabu. Co byto w niej charakterystycznego? Co im sie
w niej podobato, a co nie? Czy widzieli kiedy$ podobne lalki? Wyciggnij przygotowane wczesniej fotografie
réznych lalek stolikowych, m.in. Nabu i scharakteryzuj krétko te forme lalkowq. Mozesz wspomoc sie opisem lalki
z ,Arlekinarium”.

Podsumowanie | Uporzqdkuj wrazenia. Porozmawiajcie o tym, czego dzieci dowiedziaty sie podczas zajeé.

Co z nich zapamietaty, co byto dla nich najwazniejsze, czy jest cos$, z czym sie nie zgadzajg lub co im sie nie
podobato?
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Tagi #lalkastolikowa



CLASA

CALINECZKA

WARSZTAT PO SPEKTAKLU ,,CALINECZKA” W REZ. BARTOSZA KUROWSKIEGO
Zajecia pozwalajg przyjrze¢ sie basniowym bohaterom w perspektywie
zachodzqgcej w nich zmiany. Uczniowie pracujg z symbolami, skojarzeniami, by
uruchomi¢ refleksje na temat cech postaci i zdarzen prowadzgcych do przemiany.

CELE ZAJEC

METODY PRACY

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

ksztattowanie umiejetnosci analizy bohatera

zapoznanie z cechami charakterystycznymi basni
jako gatunku literackiego

rozwijanie umiejetnosci odbioru dzieta literackiego
tworzenie monologu postaci

doskonalenie umiejetnosci dostrzegania
i nazywania emocji

zdobycie wiedzy, czym jest adaptacja tekstu literackiego

rozmowa kierowana, gry i zabawy teatralne, ¢wiczenia
ruchowe, ¢wiczenia literackie

$rodki dydaktyczne
materiaty plastyczne, duze kartony

aranzacja przestrzeni

sala zaaranzowana do pracy w grupach, w drugiej
czesci przestrzen do ¢wiczen ruchowych i zabaw
teatralnych




Togi #bash | #przemianabohatera | #adaptacja | #symbol

Przebieg 7cjcC

Rozgrzewka | Popro$, aby uczniowie staneli tak, by kazdy miat wokét troche przestrzeni dla siebie. Niech
wyobrazg sobie, ze sg malutcy, jak Calineczka. Muszg sie odpowiednio poruszaé i uwazaé na zagrozenia, takie
1 jak ludzkie buty czy zwierzeta. Poruszajq sie po przestrzeni. Stopniowo zaczynajg sie zmieniac i rosng¢. Niech
catym ciatem pokazg proces przemiany. Po chwili stajg sie ogromni. W jaki sposéb teraz sie poruszajg? Jak
zmienito sie ich ciato? Poruszajqc sie jako wielkoludy, na jakie zagrozenia muszg zwracac uwage?

Emocje | Podziel uczniéw na cztero- piecioosobowe zespoty. Kazdy zespét dostaje duzy karton, na ktérym
bedzie wspdlnie rysowat. Przydziel réznych bohateréw zespotom. Do wyboru sq: Calineczka, Kret, Stara Mysz
Polna, Jaskotka i Motylek. Popros, aby zespotowo scharakteryzowali te postaci, nazwali emocje, jakie im
towarzyszg. Nastepnie, niech kazda grupa narysuje je i zaprezentuje swojg prace reszcie klasy.

Popros, aby kazdy z ucznidw wybrat sobie jedng z postaci ze spektaklu, ale nie méwit na gtos, jaki jest jego
3 wybor. Nastepnie popros, zeby kazdy indywidualnie przygotowat krétki monolog postaci i przedstawit go przed
resztg ucznidw. Zadaniem reszty klasy jest odgadnqd, jaka to postad.

Usigdzcie w kregu i wspdlnie porozmawiaijcie o basni jako gatunku literackim. Zapytaj dzieci, kim jest bohater
4 basniiczym sie charakteryzuje? W jakiej postaci pojawia sie dobro i zto? Czy pojawiajg sie momenty fantastyczne,
nierealistyczne? Jesli tak, to jakie? Jak mogq konczy¢ sie basnie? Czym jest morat i czy kazda bash go posiada?

Czym jest symbol? Opowiedz dzieciom, czym sg symbole i jak uzywane sq w basniach. Zapytaj, czy uczniowie
5 dostrzegajg w basni ,Calineczka” jakie$ symbole? Popros, aby kazdy z nich narysowat lub pokazat (jak woli)
jeden, najblizszy mu symbol.

Przeczytajcie wspdlnie oryginalng bash. Poproé dzieci, aby wskazaty rdznice miedzy oryginatem
a przedstawieniem. Opowiedz dzieciom, czym jest adaptacja tekstu na podstawie ,Calineczki”.

Podsumowanie | Zapytaj dlaczego ludzie czytajg basnie? Do czego mogq byé im potrzebne? Zapytaj, czy
7 uczniowie znajq jakies inne basnie? Porozmawiajcie przez chwile. Popros, aby chetni uczniowie napisali w domu
swojg basn zastosowawszy jej cechy charakterystyczne, ktére poznali podczas lekcji. Mogg jg oczywiscie
w dowolny sposéb ozdobi¢ rysunkami.
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CLASA TV
KOPCIUSZEK

WARSZTAT PO SPEKTAKLU ,,KOPCIUSZEK"” W REZ. ROBERTA DROBNIUCHA
Podczas zajec uczniowie przyglgdajg sie losom Kopciuszka i dostrzegajg rdéznice
pomiedzy klasyczng basniq a jej wspdtczesnym ujeciem. Uczniowie pracujq nad
literackimi pierwowzorami i tworzg wtasne, alternatywne zakonczenia historii
Kopciuszka.

CELE ZAJEC «ksztattowanie umiejetnosci analizy
postaw bohateréw spektaklu

tworzenie wtasnych, alternatywnych zakonczen
tradycyjnej basni

interpretacja roli poszczegdlnych postaci
w zyciu Kopciuszka

refleksja nad strategiq radzenia sobie ze stratg

tworzenie scen o emocjonalnych rozterkach bohateréw

METODY PRACY dyskusja, praca w grupach, burza mézgéw,

praca z rekwizytem, improwizacje

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC  srodki dydaktyczne

buty, materiaty piémiennicze, kartki

aranzacja przestrzeni
przestrzen pozwalajgca na swobodne
przemieszczanie sie i prace w grupach




Przebieg

Rozgrzewka | Gtéwnym bohaterem zabawy jest przestrzen, miejsce akgji, ktére okreélamy na poczqtku: sala
balowa, bank, koscidt, klasa szkolna, teatr, supermarket itp. Zadaniem wykonujgcych ¢wiczenie jest wpisanie
wymyslonych dziatan i zachowah w wymyslony plan gry. Mozna wykorzystaé sprzety i przedmioty znajdujgce sie
w sali — stét, krzesta, materace, obraz na Scianie, kosz na $émieci. Zaczynamy od zajecia przez kazdego uczestnika
pozycji okre$lajgcej zardwno grang postad, jak i jej usytuowanie w konkretnej przestrzeni. Jesli na przyktad
zatozylismy, ze akcja rozgrywa sie w szkolnej klasie, to pierwsza z oséb moze stanq¢ przy Scianie ze wzniesiong
rekq, jakby pisata co$ na tablicy. Wyznaczy w ten sposdb punkt odniesienia dla pozostatych postaci — ucznidw,
ktérzy mogq siedzie¢, sta¢, ruszac sie, improwizowac jakiekolwiek zdarzenie. Mozemy sobie na przyktad
wyobrazi¢, ze nagle w drzwiach klasy staje policjant, a jego pojawienie sie wywotuje rézne reakcje pozostatych
0s6b — kto$ chowa sie pod krzestem, inni otaczajg goscia, kto$ prébuje uciec przez okno, nauczyciel stara sie
zapanowad¢ nad zamieszaniem. Logika przebiegu zabawy prowadzi od sytuacji oczywistych do coraz bardziej
skomplikowanego ciggu dziatan — struktury opowiadanej historii. Statym punktem odniesienia determinujgcym
rozwdj akcji jest zatozone miejsce, w ktérym rozgrywajq sie dziatania. W tej zabawie wazne jest przede wszystkim
ksztattowanie $wiadomosci przestrzeni w teatrze. Jak specyfika miejsca wptywa na dziatania postaci, jakie
mozliwosci a rbwnoczesnie ograniczenia stwarza dla rozwoju akcji? To takze istotne do$wiadczenie w kontekscie
myslenia o scenografii. Do wykreowania teatralnej przestrzeni wcale nie jest konieczne zabudowywanie sceny
dekoracjami, nagromadzenie licznych rekwizytédw. Bardzo wiele tresci niosq proste sygnaty okreslajgce miejsce
akcji — samo umiejscowienie postaci, ich wzajemne przestrzenne relacje i dziatania aktordéw, ktére czytelnie
charakteryzujg plan gry.

Podziel ucznidw na zespoty. Kazdy z zespotdéw dostaje inng posta¢ spektaklu do analizy. Do wyboru sq:
Kopciuszek, Macocha, Ojciec, Ksigze, Siostry i Wrézka. Niech kazdy zespdt zastanowi sie, jakimi wartosciami
2 kierowat sie ich bohater? Jakie posiada cechy charakteru? Jakie sq jego atrybuty ? (wyjasnij uczniom, czym
sq). ZwrddCcie tez uwage na kostium postaci — jaki byt? Czy w jaki$ sposdb podkresdlat charakter postaci? Byt
odpowiedni, czy mégtby by¢ inny? Popro$ kazdq z grup o krotkg charakterystyke postaci.

Tagi #interpretacjatekstu | #analizapostaci | #kostium | #tesknota | #wspétczesnainterpretacja

3 Pracujcie nadal w tych samych grupach. Tym razem jednak zastandwcie sieg, jak potoczytyby sie losy Kopciuszka
gdyby ,wasza” postaé miata inne cechy charakteru i gdyby zachowywata sie w tej historii inaczej?

Pomyslcie wspdlnie, do czego doprowadzita zta komunikacja w zyciu Kopciuszka? Btednie zrozumiane stowa
4 matki zawazyty na jej zyciu i doprowadzity do wielu komplikacji. Podyskutujcie chwile o tym, czy w waszym zyciu
mozna odnalez¢ podobne sytuacje?

Zamiencie sie w grupach, aby kazdy miat szanse pracy z innymi. Inspirujgc sie spektaklem, w ktérym but nie
spetniat tak oczywistej roli, jok w znanej bajce, popros, aby kazda grupa przygotowata krotkg etiude wokdt
tematu buta. Mogq go wykorzysta¢ w dowolny sposdb. Etiuda moze by¢ abstrakcyjna lub realna, but moze by¢
rekwizytem lub bohaterem. Nie ma ztych pomystéw. Popro$ o prezentacje etiud i krétko je przedyskutujcie.

Popro$, aby uczniowie wrécili do pracy indywidualnej. Niech kazdy znajdzie miejsce w przestrzeni, w ktérym
6 czuje sie dobrze i wygodnie. Powiedz, ze kazdy z nich na pewno teskni za kims. Niech zastanowiq sie, jaki jest
najlepszy, wypracowany przez nich sposéb radzenia sobie z tesknotg? A jak robili to bohaterowie spektaklu?

7 Podsumowanie | Na koniec zrébcie burze mézgéw i rzucajcie na gtos hasta — drogowskazy, ktérymi mégtby
kierowac sie Kopciuszek, aby jego historia zakoiczyta sie inaczej?
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CLASA Y
JAK ZOSTALAM
WIEDZMA

WARSZTAT PO SPEKTAKLU ,,JAK ZOSTALAM WIEDZMA"

W REZ. EWELINY PIETROWIAK

Zajecia przyblizajg dzieciom temat wspdtczesnej basni i zwyktych, codziennych
bohateréw. Ktadq réwniez nacisk na wszechobecny konsumpcjonizm i ched
posiadania ,wiecej i wiecej”. Warsztat pokazuje uczniom wspdtczesny tekst

teatralny i jego cechy charakterystyczne.

CELE ZAJEC

METODY PRACY

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

zapoznanie z jezykiem wspodtczesnej literatury

tworzenie warunkéw do eksperymentowania
wtgczajgc elementy performatywne

rozwéj tworczego i krytycznego myslenia
o tekscie teatralnym

przyglgdanie sie wspdtczesnemu $wiatu
i jezykowi, jakiego uzywa

wprowadzenie kategorii ironii

praca z tekstem, praca z rekwizytem, improwizacja, gry
i zabawy teatralne, dyskusja

$rodki dydaktyczne

fragmenty ksigzki ,Jak zostatam Wiedzmq” (wybrane
przez nauczyciela), fragmenty tekstéw z réznych portali
spotecznosciowych (wybrane przez nauczyciela),
paczka chipséw, czarne rekawiczki, telefon, lalka,
banknot (przedmioty wystepujqce jako rekwizyty

w spektaklu)

aranzacja przestrzeni
przestrzen przygotowana do pracy w grupach
oraz do swobodnego poruszania sie




Tagi #konsumpcjonizm | #ironia | #wspétczesnyjezykteatru | #wspétczesnabasn | #ironia

Przebieg

Rozgrzewka | Jedna z oséb biorgcych udziat w zabawie — ochotnik — wychodzi z sali. Wszyscy pozostali
siedzg w kole, przyjmujgc jednakowg pozycje, np. lewa noga zatozona na prawg, rece oparte na kolanie.
Grupa wybiera spoérdd siebie lidera, ktéry bedzie dawat sygnaty do zmian pozycji, np. opuszczenie jednej
1 reki, wyprostowanie nogi itd. Wszyscy pozostali cztonkowie grupy muszq wykonywaé te same ruchy, co lider,
ale tak, by nie zdradzi¢, kto jest ich inicjatorem. Ochotnik wraca do sali i staje w $rodku kota. Powoli obraca
sie dookota, obserwujgc zachowanie grupy. Jego zadanie polega na odgadnieciu, kto jest liderem (éwiczenie
buduje uwaznos¢ uczestnikow na siebie nawzajem).

Podziel ucznidéw na cztero- piecioosobowe zespoty. Kazdemu z nich rozdaj jeden z przygotowanych wczesnie
rekwizytéw. Kazda grupa dostaje ok. 10 minut na przygotowanie etiudy zbudowanej wokdt rekwizytu, etiuda
2 ma by¢ inspirowana spektaklem. Podczas przygotowywania scenek przez dzieci podchodz i przystuchu;j sie jak
pracujq. Mozesz co$ zasugerowad, zadawad niezbedne pytania. Zadbaj, aby wszystkie dzieci byty zaangazowane
w prace, czuwaj nad pomystami. Odgrywanie scen: zapro$ uczniéw do odegrania scenek, oméw kazdg z nich.

Uczniowie mieszajq sie w zespotach, aby mie¢ szanse pracy z innymi. Rozdaj kazdej grupie inny fragment tekstu
Jak zostatam WiedZzmgq". Niech wspdlnie sie zastanowig, co w tym fragmencie jest interesujgcego, co im sie
podoba, a co nie. A moze cos im przypomina? Zadaj réwniez pytanie, czy dostrzegajg w nim elementy klasycznej
basni. Jesli tak, to jakie? Jesli nie, to dlaczego? Popros, aby kazda grupa omowita swéj fragment, a nastepnie
3 wspdlnie przedyskutujcie, czym sie rézni wspdtczesny jezyk literatury, jakim postuzyta sie Dorota Mastowska
w swojej ksigzce od tego, ktéry znaliscie dotychczas? Czy jest w tych tekstach cos, co Was zaskoczyto? Czym
rézniq sie bohaterowie od tych w klasycznych basniach?

Tutaj wprowadz element ironii — zapytaj, czy uczniowie znajq taki termin, jesli nie, przybliz im go. Przyjrzyjcie sie
tekstom jeszcze raz, ale teraz pod kgtem obecnosci ironii. Czy udato sie Wam odszukad jej elementy?

4 Zamiencie sie w grupach po raz ostatni. Rozdaj uczniom wspdtczesne teksty z portali spotecznosciowych. Czy
widzq podobienstwa do tekstu Mastowskiej, jakie dostrzegajq réznice?

5 Konsumpcjonizm — krétka dyskusja, czym jest i jak moze sie objawiacé? Popros, aby kazda grupa przygotowata
krotkg etiude o tytule ,Wiecej"

6 Podsumowanie | Wspdinie oméwecie etiudy i podsumujcie Waszq prace, niech wypowiedzg sie Ci uczniowie,
ktérzy majg na to ochote.
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CLASA VI

RUTKA

WARSZTAT PO SPEKTAKLU ,,RUTKA” W REZ. KAROLINY MACIEJASZEK
Podczas zaje¢ uczniowie przypominajg sobie gtéwne bohaterki spektaklu
i rozmawiajg o relacji miedzy nimi. Poznajg réwniez historie miasta, ktéra nakresla

kontekst historyczny spektaklu.

CELE ZAJEC

METODY PRACY

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

analiza postaci ze spektaklu
poznanie kontekstu historycznego spektaklu

refleksja nad przesztosciq i historig miejsc z wtasnego,
najblizszego otoczenia

przyblizenie znaczenia symboli w spektaklu

rozmowa kierowana, improwizacje ruchowe,
praca w grupach

Srodki dydaktyczne
stare zdjecia todzi

aranzacja przestrzeni
przestrzen umozliwiajgca swobodne poruszanie sie oraz
prace w grupach




Przebieg

Rozgrzewka | Stancie w kole. Zapowiedz, ze na dzisiejszych zajeciach przyjrzycie sie gtéwnym bohaterkom
oglgdanego przez Was wspdlnie spektaklu, czyli Rutce i Zosi. Popro$ ucznidw i uczennice, zeby dobrali sie
w pary. Jedna z oséb w parze niech skupi sie na Rutce, druga — na Zosi. Niech przypomng sobie, jok wyglgdaty
1 i zachowywaty sie te postacie. Niech kazda z osdéb w parze prébuje przez chwile porusza¢ sie tak, jak jej
bohaterka. Nastepnie osoba, ktéra przypomina sobie Zosie, przyjmuje takq poze ciata, w ktérej zapamietata
bohaterke. Pole¢, by pary porozmawiaty o tym, czy to byt jakié konkretny moment ze spektaklu i jak go pamietajq.
Nastepnie to samo robi druga osoba z pary, przywotujgc postaé Rutki. Daj chwile na rozmowe o tej drugiej pozie.

Tagi #LitzmannstadtGhetto | #Batuty | #symbol | #historiamiasta | #czas | #kédz

Uruchomcie wyobraznie | Sprébujcie przenieé¢ sie w czasie. Podziel uczniéw na cztery zespoty. W zespotach
niech zastanowiq sie nad nastepujqcymi pytaniami (pytania sqg tu tylko sugestig, mozesz zadad inne):
| Jakie mogty by¢ ulubione zabawy dzieci w getcie i dlaczego Rutka,
2 powiedziata, ze wszystkie dzieci byty chude i bawity sie w chowanego?
| Czego mogty nie lubi¢ dzieci w getcie?
| Za czym mogty tesknié¢ dzieci w getcie?
| Czy dzieci w getcie lubity by¢ dzie¢mi?
Wspélnie na forum omoéwcie kazde z pytan.

Teraz podziel klase na dwa zespoty. Pierwszy niech zastanowi sie, kim byta ciotka R6za, a kim Biaty Pan? Daj
3 dzieciom kilka minut na prace w grupach, oméwcie jg wspdlnie i opowiedz o postaci Chaima Rumkowskiego
(mozesz pokazad réwniez kilka fotografii).

4 Zapytaj, kiedy rozgrywa sie akcja spektaklu. Jak to mozliwe, ze Zosia spotkata sie z Rutkg? Co umozliwito te
podrdz w czasie? Kto jg odbywa wg ucznidw — Zosia czy Rutka?

Kazde miejsce ma swojq historie i moze by¢ ciekawe. Wystarczy tylko spojrze¢ na nie tak, jokby widziato sie
5 je pierwszy raz. Sprébujcie. Wracajqc dzisiaj do domu obserwujcie swoje miasto, stare domy i podwodrka.
Wyobrazcie sobie, kto mégt tam kiedy$ mieszkaé? W co sie bawity dzieci? O czym marzyty? | zadanie domowe

W wolnej chwili péjdzZcie do najstarszej cze$ci Waszego miasta. Zamknijcie oczy i stuchajcie. Domdw, catego
6 miasta, tego, ktérego juz nie ma. Gdzie sq teraz ludzie z tych doméw? Co sie z nimi stato? Co méwiq mury? Jakie
dzwieki i odgtosy styszycie? | zadanie domowe

7 Podsumowanie | Jesli to mozliwe to zorganizuj wycieczke — wybierz sie z klasq na spacer po starych Batutach
gdzie znajdowato sie Litzmannstadt Ghetto. Na pewno jest tam jeszcze bardzo wiele do odkrycia.
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CLASA VI
KROL BAWELNY

WARSZTAT PO SPEKTAKLU ,,KROL BAWEENY"” W REZ. ARKADIUSZA BUSZKI
Podczas zaje¢ uczniowie zastanawiajg sie nad tym, jakie mogty byé losy
todzi, gdyby nie dziatalno$¢ Karola Scheiblera. Zastanawiajg sie réwniez nad
wspotczesng interpretacjq stowa ,krol”.

CELE ZAJEC interpretacja fragmentu monologu Karola Scheiblera

pobudzanie refleksji nad zjawiskiem wtadzy i sposobu
jej wykorzystywania

osadzenie w kulturowo — historycznej perspektywie
miasta

przyblizenie uczniom jednej z form teatru lalek — maski

wzmacnianie krytycznego myslenia
i odwaznego formutowania swoich mysli

nauka formutowania odpowiednich pytan

METODY PRACY praca z tekstem literackim®, dyskusja,

praca w grupach, rozmowa kierowana,
,sqd” nad bohaterem, improwizacja teatralna

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC  srodki dydaktyczne

duze kartony, markery

aranzacja przestrzeni
przestrzen umozliwiajgca prace w grupach oraz ruch




Przebieg 70/cC

Togi #maska | #kulturowahistoriamiasta | #konteksthistoryczny | #£6dz

Rozgrzewka | Przypomnijcie sobie scene ze spektaklu, w ktérej aktorzy traktujqg swoje ciato jak instrument.
1 Znajdzcie wygodne miejsce w przestrzeni. Rozluznijcie ciato i zacznijcie wydawaé nim dowolne dzwieki. To moze
by¢ klaskanie, prychanie, bebnienie o brzuch — jak czujecie i jok chcecie. Po chwili dotqczcie rowniez dzwieki
ptyngce z otoczenia, czyli takie, jakie mozecie wydawad z przedmiotéw w poblizu.

Podziel klase na kilkuosobowe zespoty. Popros, aby przez chwile zastanowili sie, co obecnie znaczy stowo ,krél’,
2 czym sie charakteryzuje, jakim ludziom mozna przypisaé takie miano? Popros, aby uczniowie stworzyli w grupie
krétkq, improwizowang etiude o tytule ,Wspdtczesny krél”. Forma prezentacji jest dowolna, a jej czas nie moze
przekroczy¢ trzech minut. Oméwcie zaprezentowane etiudy.

Popros, aby uczniowie stworzyli dwa zespoty. Zaaranzuj sqd nad Karolem Scheiblerem. Rozdaj grupom trzy
rozne fragmentu tekstu sztuki (obie grupy dostajg te same teksty) i na ich podstawie oraz na podstawie
obejrzanego spektaklu muszq obronié/oskarzyé Karola Scheiblera. Kiedy juz sie przygotujq, niech ,rozprawa”
trwa ok. 10-15 minut. Argumenty dzieci mogqg spisac¢ sobie na kartonach. Postarajcie sie wypracowac wyrok. Czy
to w ogdle mozliwe?

Zostawmy na chwile postac Scheiblera i przejdzmy do formy teatru lalek — maski. Jej krétki opis znajdziesz tez
na koncu ,Arlekinarium”. Zastanéwecie sie przez chwile wspdlnie:
| Czym jest maska? Jakie funkcje moze spetniaé?
4 | Co moze dawaé cztonkom/cztonkiniom grupy, plemienia? Jakie wartoéci, site im przynosi?
Czy sq one pozytywne czy negatywne?
| Zapytaj o przyktady uzycia réznego rodzaju masek w réznych kulturach?
| Jakie znaczenie wedtug Was miaty maski w spektaklu ,Krél Bawetny”? Co symbolizowaty?

5 Podsumowanie | Wspélnie podsumujcie cato$é Waszych przemyslen.
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CLASA V!
WLEOKNIARKI

WARSZTATY PO SPEKTAKLU ,,WEOKNIARKI” W REZ. TOMASZA MANA
Podczas zajeé uczniowie zgtebiq temat tédzkiej ,herstorii” todzi oraz zastanowiq
sie nad czesciami sktadowymi spektaklu oraz samodzielnie sprébujg napisaé

reportaz.

CELE ZAJEC

METODY PRACY

PRZYGOTOWANIE DO ZAJEC

rozwijanie umiejetnosci analizy scen

przyjrzenie sie srodkom teatralnym zastosowanym
w spektaklu

rozwazania o roli rezysera joko adaptatora

rozwijanie umiejetnosci rezyserskich i tworczych uczniow

Cwiczenia dramaturgiczne, improwizacje ruchowe,
tworzenie etiud, praca z tekstem literackim*,
praca w grupach, dyskusja

$rodki dydaktyczne

cztery rozne fragmenty tekstu ,Aleja Wtdkniarek”
Marty Madejskiej, tasma malarska, duze kartony,
markery, post-ity (z6tte karteczki), duza ptachta
materiatu

aranzacja przestrzeni
przestrzen umozliwiajgca swobodne
poruszanie sie oraz prace w grupach




Przebieg

Rozgrzewka | W zabawie wykorzystywana jest duza ptachta materiatu. Uczestnicy zaje¢ dziatajg wspdlnie,
realizujgc rézne zadania. W pierwszym ¢wiczeniu wszyscy przykucajg wokdt naciggnietej ptachty, kazdy
trzyma materiat obiema rekami. Na hasto prowadzgcego tkanina zostaje podniesiona do goéry zdecydowanym
ruchem. Pozostaje tak, zatrzymana przez chwile w powietrzu, po czym bardzo powoli opada na podtoge (przez

1 caty czas trzymana jest przez ¢wiczgcych). Dziatanie mozna powtdrzyé kilkakrotnie, dopasowujgc do niego
rytm oddychania: gteboki wdech i powolny, dtugi wydech. Kolejnym zadaniem dla catej grupy jest wspdlne
zbudowanie z materiatu figury ptaka i ozywienie jej — poderwanie do lotu, szybowanie, opadniecie na ziemie.
Jeszcze inny pomyst na zespotowq zabawe animacyjng z materiatem to podziat grupy na dwie druzyny stojgce
naprzeciw siebie i trzymajgce ptachte z dwoch stron. Zadaniem obu grup jest przesytanie do siebie na zmiane
,fal” powietrza. (¢wiczenie wzmaga uwaznoéc i wspotdziatanie).

Lustro | Cwiczenie na koncentracje i utrzymanie kontaktu wzrokowego z partnerem. Rozwija koncentracje
i wzmaga $wiadomoséc ciata ¢wiczqcego. Popro$, aby uczniowie staneli naprzeciwko siebie w dwodch szeregach
w odlegtosci ok. 2 metréw. W szeregu utrzymaijcie dystans na 1-1,5 metra. Kazdy uczestnik w pierwszym szeregu

2 sugeruje ruch, a osoba naprzeciwko, bedgca lustrem powtarza go. Pracujcie catym ciatem, uzywajcie wszystkich
jego czesci — gtowy, szyi, ramion, rgk, dtoni, bioder, ndg, stop. Kiedy wykonujecie ruch patrzcie sobie w oczy, nie
patrzcie na czeé¢ ciata, ktéra wykonuje ruch. Pdzniej zamiencie sie w parach.

Tagi #reportaz | #historiamiasta | #kédzwtékiennicza | #adaptacja | #rezyser

Rozdaj uczniom post-ity (zotte karteczki). Popro$, aby kazdy indywidualnie napisat, jakie sq wedtug niego
3 elementy sktadowe spektaklu. Omoéwcie je pdzniej wspdlnie i wyodrebnijcie z czego sktadat sie spektakl
SWidkniarki”.

Podziel ucznidw na cztery zespoty. Kazdemu zespotowi przydziel inne hasto. Do wyboru sq: muzyka, tekst,
scenografia, kostiumy. Popro$ grupy, aby porozmawiaty o przypisanym im zagadnieniu w kontekscie obejrzanego

4 spektaklu. Niech zapisujq swoje skojarzenia i najciekawsze mysli na duzym kartonie. Praca w grupach powinna
trwac¢ maksymalnie 10 minut. Nastepnie popro$, aby grupy zrelacjonowaty na forum przebieg swoich rozméw
oraz wnioski.

Uczniowie zmieniajq sie w grupach, aby mie¢ szanse pracy z innymi. Kazdej grupie rozdaj inny fragment tekstu
JAleja Wtdkniarek” Marty Madejskiej. Popro$ kazdqg grupe, by przygotowata, uzywajgc zaaranzowanej przez

5 siebie w dowolny sposdb przestrzeni wersje otrzymanej opowiesci. Wazne, by wszyscy wzieli w niej udziat.
Mozna uzywad konkretnych fragmentéw dialogu lub zrezygnowad ze stow. Niech fragment reportazu bedzie
inspiracjg do dziatania, rodzajem mikroscenariusza.

6 Pokaz scen | Porozmawiaijcie o tym, co zobaczyliécie. Co byto trudne, ciekawe, nieczytelne?
Zapro$ uczniow do rozmowy (wspdlnej lub nadal w grupach) o tym, na czym polega sceniczna adaptacja tekstu.
7 Jaka jest rola rezysera? W jakiej relacji pozostajg ze sobq spektakl i tekst? Mozecie sie tez odnosi¢ do wczesniej
oglgdanych spektakli.

8 Jesli to mozliwe to zorganizuj wycieczke szlakiem t6dzkich widkniarek.

9 Podsumowanie | Napisz samodzielnie reportaz na dowolny temat. | zadanie dodatkowe dla chetnych
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KUKLA

Lalka o prostej konstrukcji, prowadzona od dotu.

Jest osadzona na dtugim kiju z luzno zwisajgcymi rekami i nogami.
Zobacz w Arlekinie m.in. w spektaklach:

»Przygody Misia Rymcimci”, ,Tymoteusz wsréd ptakéw”, ,Calineczka”.

PACYNKA

Lalka prowadzona od dotu, naktadana bezposrednio na reke
i palce dtoni animatora. Nazywana jest rowniez lalkg rekawiczkowq.
Zobacz w Arlekinie w spektaklach:

»Tajemnica wesotego miasteczka”, ,,Pan Teatr”.

MARIONETKA

Lalka animowana od goéry. Jest zawieszona na dtugich nitkach lub
drutach, przymocowanych do krzyzaka, trzymanego i poruszanego

przez lalkarza.
Zobacz w Arlekinie w spektaklu: ,,Piekna i Bestia”.

71X
e

MASKA
TEATRALNA

Plastyczne wyobrazenie oblicza (cztowieka lub zwierzecia) naktadane
na twarz (pdétmaska) lub gtowe aktora (maska petna).

Zobacz w Arlekinie m.in. w spektaklach:

»Przygody Mikotajka”, ,,Hustawka”, ,Kopciuszek”, Kré6l Bawetny”.

Przedstawione rodzaje lalek to tylko najbardziej znane odmiany. Sg ich tak naprawde dziesigtki — lalki nadgarstkowe,
hybrydowe, trickowe, bunraku, ptaskie, wodne, mupety, czy zyworekie. We wspdtczesnym teatrze lalek dla dzieci
i dorostych formy sceniczne czesto juz nie sg takie oczywiste. Twércy mieszajqg techniki i elementy, wobec czego
powstaje wiele oryginalnych lalek, nad ktérymi pracujg scenografowie, pracownie plastyczne, mechanizatorzy i stolarze.



TEATRALNYCH

LALKA CIENIOWA

Ptaska lalka prowadzona od tytu albo od dotu, za specjalnym
ekranem. Zeby zaistniata, potrzebne jest zrodto $wiatta
umieszczone w gtebi sceny i wspomniany ekran, na ktérym
prezentowany jest cien lalki. ,Lalkg” moze by¢ tez dton czy ciato
/] aktora, ktérego cien ksztattuje odpowiedni efekt.
® | ‘ Wz Zobacz w Arlekinie m.in. w spektaklu: ,,Wedréwka Nabu”.

\

LALKA i
STOLIKOWA

Lalka prowadzona od tytu, poruszajgca sie po stole lub

na podescie. Prowadzona jest przez jednego, dwoch lub trzech
animatoréw. Najczesciej z tytu w korpusie lalki, gtowie, rekach
oraz nogach sg osadzone krétkie kotki umozliwiajgce jej animacje.
Zobacz w Arlekinie m.in. w spektaklach:

»Tata”, ,,Wedréwka Nabu”, ,,Wielki Zty Lis".

| |

! A‘WW"‘“

. |
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Lalka prowadzona od dotu. Jedng dtonig animator trzyma krétki
kotek, zwany gabitem, na ktérym osadzona jest gtowa a drugg,
za pomocq sztywnych drutow, tzw. czempurytéw, animuje rece lalki.

TINTAMARESKA

Technika lalkarska, w ktérej twarz aktora jest twarzq lalki.

Lalka — manekin lub marionetka bez gtowy, uwigzana jest na szyi
aktora i jest prowadzona przez jednego lub dwdch animatoréw. Drugi
animator porusza jej konczynami z géry (marionetka) lub od dotu
(manekin). Zobacz w Arlekinie m.in. w spektaklu: ,,Hustawka*.

Czesto tez animantami (poruszanymi elementami) stajg sie rzeczy codziennego uzytku, przedmioty pozornie nieteatralne.
Poniewaz to od animatora zalezy los i wiarygodno$c¢ jego bohaterdw, jezeli tylko ma dar kreacji i animacji, wtasciwie moze zrobi¢
teatr ze wszystkiego, co ma pod rekq. Artysci potrafig ozywié na scenie najprzerézniejsze rzeczy, dlatego obecnie teatr lalek
czesto nazywa sie teatrem ozywionej formy.
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OFERTA WARSZTATOWA
DLA GRUP ZORGANIZOWANYCH

W Pracowni Twérczego Widza oferujemy wiele warsztatéw skierowanych do grup. Sg to praktyczne, teatralne zajecia,
wprowadzajgce ucznidw w magiczny $wiat teatru i nawigzujgce tematykqg do obejrzanego spektaklu lub do jego formy.
W zaleznosci od wybranych warsztatdw mogqg sie one odbywad przed przedstawieniem, po przedstawieniu lub w formule

online. Istnieje mozliwo$¢ przeprowadzenia warsztatéw na zamédwienie wg indywidualnych potrzeb.

AKTUALNE WARSZTATY
PORUSZ SOBA, PORUSZ LALKA

1 Warsztat inspirowany lalkami teatralnymi. Jego uczestnicy samodzielnie do$wiadczg w prostych

dziataniach i etiudach z wykorzystaniem lalek, jak dziata ruch, perspektywa i przestrzen w teatrze.

TEATR PRZEDMIOTU

2 Warsztat, podczas ktérego udowadniamy, ze wszystko moze stac sie lalkg. Tchniemy w przedmioty zycie,

rozbudzajgc dzieciecq wyobraznie.

ZABAWA TEATREM

3 Warsztaty wywotujgce usmiech i udowadniajgce, ze teatr to miejsce dla wszystkich i moze by¢ wspaniatg

zabawaq.

CZY PANDEMIA TO “FAJNA BABKA?"

Relaksacyjny warsztat teatralny o zmianie. Jak jg zaakceptowaé, oswoié, a nawet sie z nig zaprzyjaznié.
Dzieki narzedziom teatralnym prébujemy poskramiaé negatywne emocje zwigzane z izolacjq i pokazemy,

Ze zawsze warto zmieni¢ perspektywe.

WARSZTAT DLA PRZEDSZKOLI

5 Teatralne zabawy dla maluchéw, przyblizajgce teatr jako miejsce petne fantastycznych postaci, dziwdw

i tajemnic czekajgcych na odkrycie.

TABUlatorium

Warsztaty kontekstowe, inspirowane obejrzanym przedstawieniem, dajgce przestrzen do indywidualnych
pytan, interpretacji i twérczego dziatania. Za pomocg $rodkdw teatralnych i stowa dotykamy wspélnie

meritum spektakli i spraw w nich poruszonych.

Zapisy na warsztaty dla grup oraz sprzedaz pakietéw (spektakl + warsztat) prowadzi DZIAE ORGANIZACJI WIDOWNI
biletyrezerwacja@teatrarlekin.pl | tel. 42 632 58 99

Szczegdtowych informacji o projektach edukacyjnych udziela DZIAE PROMOCJI | UPOWSZECHNIANIA KULTURY
edukacja@teatrarlekin.pl | tel. 42 633 08 94 wew. 121

Warsztaty trwajg 45-60 minut. Maksymalna grupa to 30 oséb. Oferta obowigzuje od poniedziatku do pigtku.
Wszystkie warsztaty uwzgledniajq wiek i indywidualne mozliwosci odbiorcy.

Zajecia prowadzone sq przez doswiadczonych edukatoréw, pedagogdw i artystéw.

ZAPRASZAMY!
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Redakcja i korekta
Opracowanie merytoryczne
Projekt i sktad

Fotografie

Naktad
Egzemplarz

Wszelkie prawa

Dofinansowano z budzetu miasta todzi

w ramach dotacji na projekt

,Przystan w teatrze — Pracownia Twérczego Widza”
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